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LES
TERRES
DE
LOIRE

ET
CANAUX

EN BREF

Les micro-aventures

Vous étes en Terres de Loire et Canaux,
ou la nature rencontre |'histoire et ou
chacun trouve son bonheur!

Ici, au carrefour de la Loire sauvage et
de la Loire des chéateaux, de multiples
aventuriers se croisent : les gourmands,
les amateurs de vin, les randonneurs, les
cyclistes de tous niveaux, les pécheurs
et les passionnés d’art et de culture.
C'est un joyeux mélange entre ['histoire
riche de la région et ses paysages
préservés, loin de 'agitation urbaine.

Dans ce coin, chaque pas révele des
témoignages précieux de la vie rurale
d'autrefois, et on peut méme apercevoir
quelques chateaux discrets, cachés
parmi les arbres.

Alors, prét a oser I'inattendu ?

068t QUi ?

05
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AU FIL DE L’'EAU

INFOS PRATIQUES
© 2n
CB D"avril a octobre

@ Adulte plein tarif :
a partir de 50 €

bon 4 Savoir

X

Restauration sur place

ENGre amis

CHATILLON-SUR-LOIRE | Port de Chatillon

Voguez au Crépuscule :
Soirée Apéro sur les Canaux

Découvrez la sérénité et la beauté du Loiret avec notre
apéritif dinatoire a bord d’un bateau de plaisance au
départ du Port de Plaisance de Chdtillon-sur-Loire. En
naviguant le long du pittoresque Canal Latéral & la Loire,
savourez une expérience culinaire unique préparée par
un chef cuisinier.

Profitez d’une soirée ou les saveurs locales se marient a
la douceur d"un coucher de soleil sur I'eau. Notre chef
talentueux vous proposera un apéritif dinatoire, mettant
en avant les produits frais et de saison de notre région.
Chaque bouchée célébre la gastronomie du Val de Loire.

Cette micro-aventure est l'occasion de vivre un
moment de détente et de gourmandise dans un cadre
exceptionnel. Laissez-vous bercer par le clapotis de
'eau et le chant des oiseaux, et créez des souvenirs
mémorables le temps d’une soirée.

Réservez dés maintenant votre place a bord et embarquez
pour une évasion culinaire au fil de l'eau, ou chaque
instant est un plaisir pour les sens.

CONTACTS
02 38 05 07 28 - lesaintloup@hotmail.com - 06 64 75 98 34

CARNET DE MICRO-AVENTURES 07
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INFOS PRATIQUES
© 2n30

[:8 En avril, mai, juin,
septembre, octobre les
week-ends. Tous les
jours en juillet-aoat

@ Autre tarif :
a partirde 12 €

bon 4 Savoir

i D

Boissons et snacks
disponibles sur place

POUT GOUS

BRIARE | Rue des Prés Gris

!
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©J.Joubert

Pédalez au fil de I’eau

Plongez dans une expérience de navigation ludique en
pédalo le long des canaux, en toute autonomie !

Que vous optiez pour une escapade romantique en duo
ou une journée en famille, le pédalo est une activité
divertissante et accessible a tous.

Glissez doucement sur I'eau calme, en admirant les reflets
scintillants du soleil sur les canaux sinueux. Vous avez
toute liberté pour explorer les environs a votre rythme.
Observez la vie sauvage qui s'épanouit le long des rives,
ecoutez le doux clapotis de I'eau et profitez de moments
de complicité et de détente avec vos proches. Le pédalo
est une maniére unique de découvrir les canaux tout en
vous amusant.

Réservez dés maintenant votre embarcation et préparez-
vous a vivre des instants inoubliables au fil de I'eau.

CONTACTS
stationlocation@aol.com - 06 20 81 56 13

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©Chateau de La Bussiere

AU FIL DE L’EAU

INFOS PRATIQUES

© pe 30min a1h

[:8 D’avril a octobre a
partir de 14:00

@ Autre tarif : a partir
de 6 € pour 30min
Autre tarif : a partir
de 10 € pour 1h

bon 4 Savoir

QO

Hébergement, boutique
et restauration
disponibles sur place

POUT GOUS

LA BUSSIERE | 35 Rue du Chateau

Canotez sur I’étang du
Chateau de La Bussiére

L’étang scintille sous les rayons du soleil, une invitation
a I'aventure paisible. En famille, vous embarquez sur une
barque, glissant doucement sur les eaux miroitantes de
I'étang du Chéateau de La Bussiere.

Le silence est brisé seulement par le clapotis de la rame
et les rires joyeux des enfants. Autour de vous, la nature
s'éveille, offrant un spectacle de verdure et de tranquillité.

Les heures s’écoulent sans hate, bercées par le rythme
apaisant de la nature. Peut-&tre apercevrez-vous un
cygne majestueux glissant gracieusement a travers les
roseaux, ou entendrez-vous le chant mélodieux des
oiseaux habitant les rives.

Et lorsque le soleil commence a décliner a I'horizon, vous
regagnez lentement la rive, le coeur empli de souvenirs
précieux. Ces moments partagés en famille, sur les eaux
tranquilles du Chateau, resteront gravés dans votre
mémoire comme une parenthése enchantée, un instant
de bonheur pur et simple.

CONTACTS
09 50 55 63 68 - contact@chateau-de-la-bussiere.com
www.chateau-de-la-bussiere.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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Gommens reseruer ?

INFOS PRATIQUES
© 2n

(53 En juillet et aoat

@ 30€ + prix du burger

'

bon 4 Savoir

X

Restauration disponible
sur place

Dégustez un burger-frites
en bateau de Loire

Découvrez une expérience unique a bord d’un bateau
traditionnel de Loire et savourez de délicieux burgers-
frites en naviguant sur les eaux tranquilles du Loiret.

Profitez d'une soirée conviviale ou le plaisir des papilles
se méle a la beauté des paysages ligériens.

Chaque burger est préparé avec soin, mettant en avant
des ingrédients locaux de qualité, accompagnés de
frites croustillantes. Détendez-vous, admirez la nature
environnante et partagez un moment gourmand entre
amis ou en famille.

Réservez dés maintenant votre place et embarquez
pour une micro-aventure savoureuse et mémorable au
fil de l'eau.

CONTACTS
06 80 20 14 21 - navigation@mercilaloire.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©B.Deshayes

AU FIL DE L’EAU

INFOS PRATIQUES

© 2h ou 4h
[:8 De juin a septembre
@ De120€2200¢€

bon 4 Savoir

00

Boutique et boissons
disponibles sur place

POUT GOUS

BRIARE | Quai Mazoyer

Devenez capitaine
d’un jour sur le Pont-
Canal de Briare

Vivez une expérience unique a bord d’un bateau
électrique sans permis en naviguant sur le majestueux
Pont-canal de Briare.

Admirez l'architecture impressionnante et les vues
panoramiques exceptionnelles offertes par ce joyau du
patrimoine du Loiret.

Profitez d'une promenade paisible et écologique, ou le
calme de la navigation électrique se marie a la beauté
des paysages environnants. Que ce soit pour une sortie
en couple, en famille ou entre amis, laissez-vous séduire
par le charme et I'histoire de ce lieu emblématique.

Réservez dés maintenant votre micro-aventure et
découvrez le Pont-canal de Briare sous un angle inédit,
pour un moment de détente et de découverte au fil
de l'eau.

CONTACTS
02 38 3712 75 - bateaux-touristiques@wanadoo.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©LesBateauxTouristiques




AU FIL DE L’'EAU

INFOS PRATIQUES

©n

(53 Les jeudis & 19h
en juillet-aolt

@ Se renseigner

e I

bon 4 Savoir

X

Restauration
disponible sur place

Embarquez pour un apéro
en bateau de Loire

Vivez un moment unique a bord d’un bateau traditionnel
de Loire et laissez-vous séduire par la beauté du Loiret.

Lors de cette croisiere, profitez d'un apéritif authentique
composé de produits locaux et accompagné d'une
dégustation de vins de Loire.

Naviguez paisiblement sur la Loire, admirez les paysages
pittoresques et savourez des délices régionaux
soigneusement sélectionnés. Chaque bouchée met en
valeur le terroir local, et chaque verre de vin raconte
I"histoire des vignobles du Val de Loire.

Cette micro-aventure est une invitation a la détente et
a la découverte des richesses culinaires et viticoles de
notre région. Réservez des maintenant votre place pour
une expérience gustative et sensorielle au fil de I'eau.

CONTACTS
06 80 20 14 21 - navigation@mercilaloire.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

INFOS PRATIQUES
©O:n
[:8 D’avril a octobre
@ Adulte plein tarif :
a partir de 60 €
(formule déjeuner)
Tarif enfant :
a partir de 25 €
Adulte plein tarif :
a partirde 70 €
(formule diner)
Tarif enfant :
a partir de 25 €

bon 4 Savoir

00

Boutique et boissons
disponibles sur place

ENGre amis

i

Savourez un repas
au fil de PPeau

Avec les Bateaux Touristiques, offrez-vous une escapade
culinaire unique avec notre croisiére déjeuner ou diner
sur les canaux Latéral a la Loire ou de Briare.

Détendez-vous a bord d'un bateau de charme et
savourez un repas exquis tout en admirant les paysages
enchanteurs du Loiret et du Val de Loire.

Votre chef vous préparera un menu raffiné, mettant en
avant les saveurs et produits locaux de notre belle région.
Que vous choisissiez le déjeuner ou le diner, chaque
plat sera une célébration de la gastronomie ligérienne.

Réservez dés maintenant votre croisiére gourmande et
laissez-vous bercer par la douceur de I'eau et la beauté
des canaux, pour un moment de détente et de plaisir
inoubliable & vivre en famille, en groupe ou entre amis.

CONTACTS
02 38 3712 75 - bateaux-touristiques@wanadoo.fr
www.les-bateaux-touristiques-briare.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

r
UxTouristique
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AU FIL DE L’'EAU

INFOS PRATIQUES

© 2n30

EB' En avril, mai, juin,
septembre, octobre les

week-ends. Tous les
jours en juillet-aoat

@ Autre tarif :
a partirde 10 €

bon 4 Savoir

0

Boissons et snacks
disponibles sur place

- PoUrsous

=

Naviguez au fil de I’eau
en canoé-kayak

Embarquez pour une aventure tranquille avec nos
balades en canoé sur les canaux.

Glissez doucement sur I'eau calme, en admirant les reflets
des arbres et des nuages dans les canaux pittoresques.
Novice ou expérimenté, profitez d'excursions qui sont
adaptées a tous les niveaux.

Laissez-vous porter par la douce ambiance de la nature,
observez les oiseaux et peut-étre méme des animaux
sauvages. Profitez de moments de détente en famille ou
entre amis, loin du tumulte de la vie quotidienne.

Réservez dés maintenant votre balade en canoé et créez
des souvenirs inoubliables au fil de I'eau, en famille ou
entre amis

CONTACTS
stationlocation@aol.com - 06 20 81 56 13

CARNET DE MICRO-AVENTURES

§ BRIARE | Rue des Prés Gris

©J.Joubert

INFOS PRATIQUES

© 2n30

[:8 En avril, mai, juin,
septembre, octobre les

week-ends. Tous les
jours en juillet-aoat

9 Autre tarif :
a partir de 120 €

bon 4 Savoir

0

Boissons et snacks
disponibles sur place

POUT 6OUS

BRIARE | Rue des Prés Gris

Pilotez votre embarcation
sur les canaux

Embarquez pour une croisiére silencieuse et écologique
en bateau électrique le long des canaux ! Avec notre
flotte de bateaux électriques, vous pouvez explorer les
voies navigables en toute autonomie, sans émissions ni
bruit de moteur.

Glissez en douceur sur l'eau calme, en admirant les
paysages enchanteurs qui défilent autour de vous. Que
vous souhaitiez une escapade romantique en amoureux
ou une journée en famille, nos bateaux électriques
offrent une expérience unique et relaxante pour tous.
Profitez de la tranquillité pour observer la faune et la flore
locales, et laissez-vous bercer par le doux clapotis de
I'eau. Vous avez toute liberté pour explorer les canaux
a votre rythme.

Réservez dés maintenant votre bateau électrique et
partez a I'aventure en toute sérénité sur les canaux.

CONTACTS
stationlocation@aol.com - 06 20 81 56 13

CARNET DE MICRO-AVENTURES




AU FIL DE L’EAU

INFOS PRATIQUES
© de 1ha4n
[8 Davril a octobre
e Le bateau
de50€a150 €
Le repas barbecue
a partir de 25 €
Le repas froid
a partir de 20,€

Formule dinatoire
a partir de 100 €

b0N & §8V0ir

X

Repas disponibles
sur place

POUr G0US

BRIARE | Quai Alexis Tchékoff

Savourez un barbecue
en bateau sur les Canaux

Embarquez pour une aventure gourmande et pittoresque
le long des canaux lors d’'une balade en bateau-
barbecue au départ de Briare.

A bord de votre embarcation confortable, vous naviguez
paisiblement a travers les eaux calmes, admirant les
paysages pittoresques qui défilent sous vos yeux. Vous
et vos compagnons de voyage profitez de I'ambiance
détendue et conviviale & bord. L'odeur alléchante des
grillades flotte dans I'air tandis que le chef prépare
un festin délicieux sur le barbecue intégré au bateau.
Pendant que vous dégustez des mets savoureux, vous
vous laissez envolter par la tranquillité des canaux, le
clapotis de I'eau contre la coque et le chant des oiseaux
qui peuplent les rives.

C'est une véritable escapade sensorielle, ou les plaisirs de
la table se mélent a la beauté de la nature environnante
qui vous attend. Une aventure idéale et insolite a tester un
soir d'été en famille ou entre amis. Eclats de rire garantis !

CONTACTS
06 47 90 33 23 - bateaubbq45@gmail.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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Le 20 avril, le 01 mai,
le 25 mai, le 15 juin
et le 15 ao(t 2025

Adulte plein tarif :
22 €

Imprégnez-vous des saveurs authentiques de la ferme
avec Emmanuelle et Yohan, nos agriculteurs berrichons.

Installés au coeur du Berry a Pierrefitte-és Bois, ces
participants a la 5e saison de la célébre émission TV
d'Mé6 «L’Amour est dans le Pré» vous accueillent sur
leur exploitation pour un repas maison. Installez-vous a
la table, dressée avec soin, ou les produits locaux sont
a I'honneur.

Les plats délicieusement simples mettent en valeur
le terroir généreux de la région : fromages affinés,
charcuteries artisanales, légumes du potager et viandes
savoureuses. Entre les plats, prenez le temps de flaner
dans les champs verdoyants, de caresser les animaux
de la ferme ou de vous perdre dans les sentiers boisés
environnants. La simplicité de la vie & la campagne offre
un répit bienvenu du tumulte de la vie moderne. Evasion
garantie en plein coeur du Berry !

06 50 8183 80 - lepredemely@gmail.com
lepredemely.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES 18

1h30
Toute I'année

50 € pour le duo

95 € pour 2 duos

140 € pour 3

185 € pour 4

Tarifs valables pour des
inscriptions faites au
méme moment et pour
le méme atelier

La joie de faire une activité en famille, sans avoir a ranger
ou faire la vaisselle !

Aider les enfants a développer leurs sens, a développer
leur autonomie et se créer de précieux souvenirs tous
ensemble en participant a un atelier patisserie !

Atelier cupcakes ou décoration de sablés au choix.

06 10 88 34 68 - ducotedechezswen@gmail.com
ducotedechezswen.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES 19



2h

4 juillet, 25 juillet,
15 aolt

Adulte plein tarif :
15 €

I\.I

It’s Wine Time ! Cet été, laissez-vous séduire par
une expérience unique a Chéatillon-sur-Loire, mélant
patrimoine et gastronomie locale ! En juillet et ao0lt,
participez a une animation inédite qui vous invite a
explorer I'histoire fascinante de I'Ecluse de Mantelot.

Au programme :

- Une balade historique guidée autour de I'Ecluse de
Mantelot, véritable joyau architectural du XIXe siécle,
pour découvrir ses secrets, son histoire et son role
dans le paysage fluvial de la région.

- Une dégustation conviviale des vins des Coteaux du
Giennois, a travers une sélection de leurs meilleurs crus.

Plongez dans I'ambiance chaleureuse de ce rendez-vous

estival qui célébre & la fois le patrimoine culturel et les

trésors viticoles du Centre-Loire. Une occasion parfaite
pour se ressourcer et savourer I'art de vivre ligérien.

02 38 31 24 51 - commercialisation@ottlc.fr - www.terresdeloireetcanaux.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES 20

2h

11juillet et aolt
Apéro au chateau
(11juillet et 8 aolt)
Tarif adulte :

15 €

Tarif enfant :
9,5 €

O
g0

Cet été, laissez-vous séduire par une expérience
cenologique unique au Chéteau de La Bussiére.

En juillet et d"ao0t, profitez d’une dégustation de vins du
Centre-Loire dans un cadre enchanteur mélant histoire
et nature. Guidé par des passionnés, explorez les arbmes
et saveurs typiques de notre terroir, tout en découvrant
les secrets de ces cépages d'exception.

Que vous soyez amateur de vins ou simplement curieux,
cette animation conviviale est I'occasion parfaite de
partager un moment gourmand et authentique en famille
ou entre amis.

Sublimez vos soirées estivales avec cette parenthése
sensorielle au cceur d'un patrimoine d’exception.

09 50 55 63 68 - contact@chateau-de-la-bussiere.com
www.chateau-de-la-bussiere.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES 21
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LES AVENTURES
SPORTIVES

PoUr PEGIGS €6 8rands SPOreifs

©pexals-alexander-dummer

DAMMARIE-EN-PUISAYE | La Maltournée
' Bl A A

commens reserver ? Baladez-vous a cheval sur
les chemins de Puisaye

INFOS PRATIQUES
@ oon
[:8 Toute I'année

@ Adulte plein tarif :
a partir de 25 €
Tarif enfant :

a partir de 20 €

CONTACTS

Partez pour une aventure équestre inoubliable a travers
les paysages pittoresques de la Puisaye avec I’Attrape-
Réve Centre équestre. Sur le dos de votre fidéle destrier,
vous explorez ses sentiers sinueux, ses foréts verdoyantes,
découvrant la beauté sauvage de cette région préservée.

Au galop, le vent caresse votre visage, vous emportant
vers de nouveaux horizons a chaque foulée. Vous vous
sentez en osmose avec votre monture, partageant une
complicité unique tandis que vous parcourez ensemble
les chemins de Puisaye.

Les panoramas qui s'offrent & vous sont a couper le
souffle : des champs dorés a perte de vue, des rivieres
étincelantes serpentant a travers la campagne, et des
villages de caractere . Chaque instant est une invitation a
la contemplation, a 'émerveillement et & la déconnexion
devant la splendeur de la nature.

Que vous soyez cavalier débutant ou expérimentez,
laissez-vous guider par Stéphanie a travers la campagne
poyaudine. Déconnexion en pleine nature garantie !

06 80 99 79 47 - attrape-reve-cheval@outlook.com - www.attrape-reve-cheval.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES




Gommens reseruer ?

INFOS PRATIQUES
@ o2n
(3 En juillet-aott

@ Adulte plein tarif :
a partir de 45 €

CONTACTS

POUr 60US

DAMMARIE-EN-PUISAYE | La Maltournée

Baladez-vous au
crépuscule a cheval

Laissez-vous envoliter par la magie du crépuscule
lors d’une promenade a cheval a travers les paysages
enchanteurs de la Puisaye. Alors que le soleil commence
a décliner a I'horizon, vous enfourchez votre fidéle
compagnon pour une escapade hors du commun.

Au rythme tranquille de votre cheval, vous traversez
des sentiers ombragés, des champs baignés de la
lumiere dorée du soir et des bois mystérieux ou les
ombres s'étirent doucement. Chaque pas résonne avec
la symphonie apaisante de la nature qui séveille a la
tombée de la nuit.

Les couleurs chaudes du crépuscule peignent le ciel
d’orange et de rose, créant un tableau magique au-
dessus de vous. Vous vous sentez transporté dans un
autre monde, ou le temps semble suspendu et ou chaque
instant est empreint de mystére et de poésie.

Que vous soyez cavalier débutant ou expérimentez,
laissez-vous guider par Stéphanie a travers la campagne
poyaudine. Déconnexion en pleine nature garantie !

06 80 99 79 47 - attrape-reve-cheval@outlook.com - www.attrape-reve-cheval.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©pexelssantos

POUr GOUS

= BRIARE | 7 quai Mazoyer

GOmmens réserver ? Découvrez Briare

INFOS PRATIQUES

@ 2n/3h
EB Toute I'année
e Adulte plein tarif :
a partir de 20 €
(avec location de vélo)
Adulte plein tarif :
a partir de 8 €
(sans location de vélo)

o Lo
Loire
a
Wilo

b0N & §aV0ir

=l

Hébergement
et boutique sur place

et son patrimoine a vélo

Partez a la découverte des trésors cachés de Briare
lors d’une balade guidée a vélo a travers ses rues
pittoresques et ses sites emblématiques.

Accompagnés de Pascale, votre guide, vous pédalez a
travers I'histoire de cette charmante ville, découvrant
ses anecdotes fascinantes et ses joyaux architecturaux.

Le long des quais de la Loire, vous admirez les splendides
écluses, ou encore son célebre Pont-Canal, véritables
prouesses d’ingénierie datant du XIXe siecle . Vous vous
laissez charmer par les reflets scintillants de l'eau et
I'atmosphere animée des berges, imprégnées de I'histoire
bateliére de la région.

En parcourant les ruelles pittoresques du centre-ville,
vous découvrez les trésors cachés de Briare : son église
majestueuse, ses ports et ses fresques en mosaique.
Chaque coin de rue révéle un nouveau pan de I'histoire
locale, un témoignage du riche patrimoine de la ville.

CONTACTS
06 45 04 62 17 - contact@lamaisondupontcanal.com
www.lamaisondupontcanal.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES




EN famille

our sous

SAINT-FIRMIN-SUR-LOIRE | Lieu-dit Le Foussoy

Gommens reseruer ?

INFOS PRATIQUES

@ 3h/4h
[8 Toute I'année

D12€

Découvrez la péche
en famille

Préparez-vous pour une journée de détente et de
complicité en famille au bord de I'étang de la Ferme de
la Closerie des Roses, ou la péche devient une aventure
familiale.

Equipés de vos cannes & péche, vous vous installez
confortablement avec les enfants au bord de I'eau, préts
a affronter les plus belles prises.

Entre les instants de péche, profitez-en pour découvrir les
animaux de la Ferme de la closerie des Roses. Paartagez
des histoires, des blagues et des petits plaisirs simples
en famille.

La séance de péche en famille au bord de I'étang devient
ainsi un précieux moment de connexion, de douceur et
de bonheur partagé.

Matériel et appats fournis.

CONTACTS
06 1104 16 22 - fermedesroses@icloud.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©pexels

GOMMENns reserver 2 Partez a la découverte

INFOS PRATIQUES

@ 2n

[8 Toute I'année

@ Adulte plein tarif :
a partir de 20 €
(avec location de vélo)
Adulte plein tarif :

a partir de 8 €
(sans location de vélo)

des émaux de Briare
a pied ou avélo

Laissez-vous emporter dans une exploration captivante
des émaux lors de notre parcours guidé a pied ou a vélo.

Sandra vous conduira a travers les rues pittoresques
de la ville, vous révélant les trésors cachés de cet art
coloré. Au fil de votre balade, vous découvrirez ['histoire
fascinante des émaux, de leur fabrication artisanale &
leurs utilisations artistiques et décoratives.Admirez les
émaux décoratifs ornant les facades des batiments et
maisons ou ces précieuses ceuvres d’art prennent vie.
Que vous soyez passionné d'art ou simplement curieux de
découvrir de nouveaux horizons, ce parcours des émaux
est une expérience enrichissante qui vous permettra
d’apprécier toute la beauté et la diversité de cet art.

Réservez dés maintenant votre place pour une aventure
mémorable ou les émaux vous dévoileront leurs secrets
les mieux gardés.

CONTACTS
06 46 77 60 34 - sandra.hannecart?2@laposte.net

CARNET DE MICRO-AVENTURES




INFOS PRATIQUES
ES Toute I'année
(3 Adulte plein tarif :
a partir de 4,60 €
Tarif enfant :
a partir de 3,60 €
Forfait famille :
a partirde 15 €
Autre tarif :
a partir de 55 €

b0N & §8V0ir

o

Boutique sur place

POUT G0US

Profitez des joies de I’eau
dans un centre aquatique

Tout au long de I'année, votre espace aquatique a Briare
propose une large sélection d’activités pour tous les
dges et tous les niveaux.

Retrouvez les intemporels aquabiking ou aquafitness
pour prendre soin de votre santé et profiter des bienfaits
de l'eau sur votre corps. Pour aller plus loin dans vos
entrainements, votre centre I'lle Verte propose également
des activités plus intenses comme le bodypalm ou
I"'aquafusion qui vous permettront de faire travailler
tous les muscles du corps. Les plus jeunes pourront eux
aussi découvrir et profiter des joies de I'eau avec les
activités de I'Académie du Savoir Nager pour apprendre
les bases de la natation.

Cette méthode d'apprentissage innovante assure un suivi
personnalisé de I'enfant et adapte les activités selon son
age et son niveau.

CONTACTS
02 38 31 26 87 - contact@cabriare.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES

SPORTIVES

Gomment reserver ?

INFOS PRATIQUES

“ En fonction du circuit

EB Toute I'année
3 Gratuit

BASEVTT &b

fo

Aventurez-vous sur nos
circuits VTT entre Loire,
Canaux et Puisaye

Les Terres de Loire et Canaux, c’est le territoire idéal
pour prendre un grand bol d’airen VTT !

A seulement 1h de Paris et d’Orléans, au cceur du
Loiret, notre Destination vous offre un défi & relever
aux amateurs comme aux passionnés de cyclisme. Une
véritable aventure en pleine nature sur nos b circuits VTT
vous attend au départ de Briare.

Que vous soyez en quéte d’une sortie familiale ou d'un
défi sportif, nos circuits VTT vous attendent pour des
moments inoubliables au cceur des Terres de Loire et
Canaux.

Enfilez votre casque, préparez votre gourde et osez
I"aventure inattendue en 2 roues !

CONTACTS
02 38 31 24 51 - contact@ottlc.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES

tligioNathsam




LES AVENTURES
BIEN-ETRE

peUr Gheuchouser I GOrps €6 I'GSPrit

BIEN-ETRE

" BRIARE | 57B Route d’Ousson

©MaisonMalya

Se remetire en forme:
rituel fitness et délices

Besoin d’une remise en forme 2

Cette micro-aventure vous conduit a la Maison Malya a
Briare ou le rituel Fitness et délices vous attend !

INFOS PRATIQUES Le Rituel fitness et délices, pour 1a 4 personnes, permet

@ 1h30 I'acces au studio fitness pendant 1h a 1h30 pour une

@Toute 'année remise en forme, suivie d’une expérience gustative

(3 Adulte plein tarif : au salon de thé avec 1 pétisserie et 1 boisson au choix.
18 €

bON & Say0ir  [—

02 38 3121 58 - contact@maisonmalya.fr
ﬂ www.maisonmalya.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES

Boutique et restauration
sur place




BIEN-ETRE

INFOS PRATIQUES
3h
Le 22 juin

Yoga dans le parc
(22 juin):

Tarif par personne :

21,5 €

S'il était temps de souffler??

Venez pratiquer le yoga tout en douceur dans le verger
du chéteau avant de ramer sur les eaux calmes de I'étang.

Pour cette micro-aventure, Virginie Brancotte vous
donne rendez-vous a La Bussiére pour une séance de
yoga insolite de I'été.

- Rendez-vous dans le verger du chateau pour une
séance de yoga sous les pommiers (1 heure, tapis
fournis).

- Balade en barque sur I'étang. Barques pour six
personnes, gilets de sauvetage fournis.

- Possibilité de rester dans le parc, pour se promener
ou pique-niquer, sur le temps du déjeuner et I'apres-
midi jusqu’a 18 heures.

CONTACTS
09 50 55 63 68 - contact@chateau-de-la-bussiere.com
www.chateau-de-la-bussiere.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

BIEN-ETRE

Gommens reserver ?

EREHA®
e

INFOS PRATIQUES

2h

Le 16 juillet 4 10:00,
Le 06 aodit a 10:00,
Le 27 aolt & 10:00

Adulte plein tarif :
18 €

_—

BRIARE | 18 Rue de la Liberté
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Explorez un monde de bien-étre en famille avec le Qi
Gong ! Joignez-vous & nous pour une aventure inoubliable,
ou vous et vos enfants découvrirez les secrets ancestraux
de cet art millénaire. Le Qi Gong, une fusion gracieuse
de mouvements fluides, de maitrise du souffle et de
concentration mentale, vous ouvre les portes vers une
vitalité renouvelée et un lien familial plus fort.

Plongez dans l'univers du Qi Gong de maniére ludique
et accessible avec «Maitre Qui Fu» Soyez guidés pas
a pas a travers les fondamentaux de cette pratique
énergétique réputée pour ses bienfaits sur le corps
et l'esprit. Apprenez ensemble, pratiquez ensemble et
grandissez ensemble, tout en cultivant des moments
précieux de connexion et de complicité familiale.

Les bienfaits pour votre enfant sont infinis : amélioration
de la concentration, gestion des émotions, harmonisation
de I'énergie vitale pour une tranquillité d’esprit accrue
et une confiance en soi renforcée.

CONTACTS
06 75 05 41 88 - christinepoupat@aol.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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BIEN-ETRE BIEN-ETRE

BRIARE | 2 Rue de la Plaine BATILLY-EN-PUISAYE | La Genetiere

©Pexels

©Pixabay

| ¥

Imaginez-vous entouré(e) de verdure, bercé(e) par

INFOS PRATIQUES

1h15
En juillet-aolt

Adulte plein tarif :
20€
Gratuit la 7¢ séance

CONTACTS
06 8353 3302
karineadrover@yahoo.fr

le chant des oiseaux... Un cadre parfait pour se
reconnecter a soi-méme.

Tous les mardis de juillet et ao(t, laissez-vous séduire
par une micro-aventure bien-étre avec la méthode
Feldenkrais, une approche douce et innovante pour
améliorer votre mobilité et votre bien-étre global.

Pourquoi participer 2

- Epanouissement Personnel : Découvrez comment
de simples mouvements peuvent transformer votre
quotidien et vous apporter une sensation de bien-
étre profond.

- Sérénité : Profitez d’'un moment de détente et
de relaxation dans un environnement paisible et
ressourcant.

- Apprentissage : Apprenez a mieux comprendre et a
écouter votre corps grace a la méthode Feldenkrais,
développée pour améliorer la conscience de soi par
le mouvement.

CARNET DE MICRO-AVENTURES

INFOS PRATIQUES

3h

Le 15 juin, 20 juillet,

le 24 aolt

Adulte plein tarif :
70 €

Plongez dans une expérience bien-étre immersive sous
la yourte a Batilly-en-Puisaye avec Marie (naturopathe)
et Aurélie (professeure de yoga), ol votre ventre sera
au coeur de I'attention.

Profitez d'un atelier complet mélant yoga doux, auto-
massage et séance de relaxation profonde pour libérer
les tensions et rééquilibrer votre énergie. Explorez
I'alimentation vivante a travers la découverte, la
préparation et la dégustation de recettes saines : jus,
déshydratation, lactofermentations...

Un moment de reconnexion totale, dans un cadre

apaisant, pour harmoniser corps et esprit tout en prenant
soin de vous de I'intérieur.

CONTACTS
06 0166 05 77 - mh.maunaturel@gmail.com
mhmaunaturel.wixsite.com/marieharache

CARNET DE MICRO-AVENTURES



POUr 60US

BATILLY-EN-PUISAYE | 10 Chemin de la Borde

oy S

FEINS-EN-GATINAIS | Lieu a définir

©S.Legaut
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GOMMens reserver ?

R

scommens réserver 2 Eveillez vos sens avec

le Yoga sous la Yourte Explorer les bienfaits

des arbres grace a
la sylvo-énergétique

A Batilly-en-Puisaye, au coeur de la Puisaye luxuriante,
pénétrez dans un monde de sérénité sous la yourte

d’Aurélie, professeure de yoga.
Découvrez la sylvo-énergétique avec Stéphanie, au coeur

INFOS PRATIQUES
0 1h30

ES Toute I'année a partir
de 10h ou de 18h

@ Adulte plein tarif :
15 €

b0N & §ay0ir

Q@

Hébergement
disponible sur place

Laissez-vous envelopper par le calme de cet espace
insolite ou les rayons du soleil filtrent doucement a travers
le tissu, créant une ambiance apaisante. Installez-vous
sur votre tapis de yoga, ressentez la terre sous vos pieds,
et laissez votre esprit s'apaiser au rythme de votre
respiration. Dans cette bulle de tranquillité, suivez les
instructions d'Aurélie, qui saura guidez vos mouvements
avec douceur et précision.

Loin des tracas du quotidien, fermez les yeux, laissez-
vous emporter, et ressentez la connexion profonde entre
votre corps et la nature qui vous entoure. Déconnexion
maximale garantie !

Une micro-aventure a expérimenter seul ou bien a
plusieurs au gré de vos envies.

CONTACTS
07 82 83 65 09 - manalijane@gmail.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

INFOS PRATIQUES

@ 3n

") Du 08 mai au 10 mai,
Du 07 juin au 09 juin,
Du 21juin au 22 juin,
les 12, 13, 14

et 26, 27 juillet,
les 27 et 28 septembre

@ Adulte plein tarif :
40 €
Tarif réduit étudiants :
30 €

des foréts loirétaines et ressentez I'énergie bienfaisante
des arbres.

Chaque séance est une immersion unique : les 21 et
22 juin 2025 (Théme : Eté) et les 27 et 28 septembre
2025 (Théme : Automne). Des sorties bien spécifiques
vous attendent : les 8, 9 et 10 mai 2025 (Theme : Un
moment pour soi), les 7, 8 et 9 juin 2025 (Théme : Lacher
prise), une session dédiée aux étudiants a 30€ pour
décompresser avant les examens. Enfin, vivez I'expérience
Retour aux sources les 12, 13, 14 et 26, 27 juillet 2025.

Un voyage intérieur unique, entre bien-étre et nature.

CONTACTS
06 34 89 7511 - legautstephanie@gmail.com
stephanie-legaut.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES




POUr G0US - EN due

BATILLY-EN-PUISAYE | La Genetiére Pl BRIARE | 578 Route d'Ousson

©pexels

Harmoniser corps e Prenez soin de vous
et esprit sous la yourte , Cima 220, en couple

Plongez dans une expérience bien-étre immersive sous R Pour cette micro-aventure autour du Rituel Bien-étre et
la yourte a Batilly-en-Puisaye avec Marie (naturopathe) délices, la Maison Malya propose une séance de remise
et Aurélie (professeure de yoga), en forme avec l'accés a la salle de fitness d'1h30a 2 h,

INFOS PRATIQUES Profitez d’un atelier complet mélant yoga doux, auto- INFOS PRATIQUES suivie d'un massage d’'1/2 h et d’'un moment de détente

o 3n massage et séance de relaxation profonde pour libérer © 2n30 au salon de thé autour d’une péatisserie et d’une boisson.

[:8 Le 19 janvier, les tensions et rééquilibrer votre énergie. Explorez @Toute Fannée Ce rituel bien-étre et délices s'adresse a 2 personnes
Le 23 mars, I'alimentation vivante a travers la découverte, la 3 Adulte plein tarif - maximum par séance et est accessible toute I'année,
Le 12 octobre préparation et la dégustation de recettes saines : jus, 75 € sur réservation, au 02 38 31 2158.

@ Adulte plein tarif : déshydratation, lactofermentations...

40 € Un moment de reconnexion totale, dans un cadre

apaisant, pour harmoniser corps et esprit tout en prenant
soin de vous de I'intérieur.

bON 3 SAVOTT  [— b0N & §aV0ir

CONTACTS CONTACTS

06 0166 05 77 - mh.maunaturel@gmail.com 02 38 3121 58 - contact@maisonmalya.fr
mhmaunaturel.wixsite.com/marieharache www.maisonmalya.fr

Hébergement CARNET DE MICRO-AVENTURES Boutique CARNET DE MICRO-AVENTURES

disponible sur place et restauration sur place




BIEN-ETRE

POUT GOUS

OUZOUER-SUR—TREZEE| Rue Saint-Roch

©pexels-n-voitkevich

™,

Se relaxer, prendre soin
de soi avec la naturopathie

Avec Marie Harache notre naturopathe «M au Naturel>,
plongez dans I'univers apaisant de la naturopathie, ot le
bien-étre prend racine dans la simplicité de la nature.
Gréace a ses ateliers, vous découvrirez les secrets d'une
vie équilibrée et harmonieuse, guidé par des praticiens

passionnés.

INFOS PRATIQUES Explorez les bienfaits des plantes médicinales, des

¥ entre 1 et 2h techniques de respiration et des pratiques de relaxation.

[0 Le 19 juillet, Apprenez a écouter votre corps, & nourrir votre esprit

Le 17 ao(t,
Le 23 aolt

@ Adulte plein tarif :
25 € Chaque atelier est une invitation a I'éveil des sens, a la

redécouverte de soi et & la connexion avec le monde
qui nous entoure. Que ce soit a travers des séances de
méditation en plein air, des cours de cuisine saine ou des

conseils personnalisés, vous apprendrez a cultiver votre L E s Av E N T U R E s

bien-étre de maniere holistique.

Disponible en formule petit atelier ou grand atelier. A RT | S T | Q U E S
CONTACTS
06 0166 05 77 - mh.maunaturel@gmail.com - mhmaunaturel.wixsite.com/marieharache pe Ur I GS artjstes en herbe

CARNET DE MICRO-AVENTURES

et a apaiser votre &me dans un environnement empreint
de séréniteé.
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INFOS PRATIQUES
©2n

[:8 Toute I'année

@ Adulte plein tarif :

a partir de 50 €

En 8010

BRIARE | Rue de la Liberté

Accompagnez vos
vocalises d’un air de piano

La Maison du Piano Historique vous propose de vous
un accompagnement musical de vos plus beaux essais
vocaux ou musicaux.

Que vous soyez chanteur (se), flutiste, saxophoniste,
clarinettiste, pianiste ou autre, Andrii TURBINSKIY notre
professeur et pianiste professionnel ex chef de chant
a Odessa (Ukraine) vous accompagne sur un piano de
concert, sur une musique que vous aurez choisie.

Vous pourrez ensuite étre enregistré dans une video qui
VOous sera remise.

Apportez votre liste de chansons ou morceaux
préférés (classique, jazz, variétés, folklore ...) et vous
serez surpris(e) du résultat. Vous pouvez également
apporter vos partitions si vous voulez avoir des conseils
d’interprétation.

CONTACTS
06 77 42 63 40 - maison.du.piano.historique @gmail.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

npphotoandvideo
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INFOS PRATIQUES

@ 2n

[:8 Tous les samedis
en juillet-ao0t.
Toute I"'année un
samedi par mois,

(3 Adulte plein tarif :
partir de 35 €
Tarif enfant :

a partir de 30 €

b0N & §8V0ir

X

Godter sur place

Créez votre
1°"* composition florale

Aux Jardins de I’Alisier Blanc, nichés au Hameau de
I'Etang a Beaulieu-sur-Loire, plongez dans I'univers
envoltant de I'art floral, oli chaque pétale raconte une
histoire et chaque tige murmure un secret.

Avec Jacqueline, votre professeur du plat pays belge,
la magie opere. Des mains habiles s’affairent, créant
des compositions dignes des contes les plus féériques.
Dans cette oasis de couleurs et de parfums, devenez
le maitre de votre propre jardin éphémere. Des fleurs
exotiques aux simples brins de verdure, tout est a votre
disposition pour donner vie a vos réves floraux les plus
fous. Vos papilles gustatives ne seront pas en reste :
laissez tenter par les délicieux thés a base de plantes du
jardin et les galettes belges préparées avec amour par
votre hoéte Jacqueline.

Vous repartirez les bras remplis de la plus belle et de la
plus colorée des compositions florales, pour égayer votre
décoration intérieure. Ambiance conviviale et moments
de partage garantis !

CONTACTS
07 81 69 37 81 - jacqueline.jouretbé @gmail.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES




ARTISTIQUES

INFOS PRATIQUES

“ La journée

CS Toute I'année

@ Adulte plein tarif :
a partir de 60 €

Tarif enfant :
a partir de 30 €

CONTACTS
0645046217
contact@lamaisondupontcanal.com

POUr G0US

BRIARE | Quai Mazoyer

Créez votre chef-d’ceuvre
en Emaux de Briare

Plongez dans l'univers coloré de la mosaique lors de
notre atelier de 4 heures avec les €maux de Briare. Sous
la direction experte Sandra, découvrez les techniques
traditionnelles de la mosaique, de la préparation des
émaux a la disposition des tessons sur votre support.

Laissez libre cours a votre imagination pour créer un
chef-d’‘ceuvre personnel. Que vous optiez pour un motif
abstrait ou une représentation figurative, les émaux de
Briare offrent une palette de couleurs éclatantes pour
donner vie a votre vision artistique.

Au fil des heures, laissez-vous absorber par la création,
guidé par des conseils avisés pour harmoniser les couleurs,
les formes et les textures. C'est une expérience immersive
ou vous explorerez non seulement les techniques de la
mosaique, mais aussi votre propre créativité.

Ala fin de I'atelier, admirez votre création terminée, préte
a étre exposée chez vous en tant que témoignage de
votre talent artistique et de votre expérience inoubliable
avec les

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©IA Generated

EN famille

BRIARE | 18 Rue de la Liberté

INFOS PRATIQUES
@ 2n
3 Le 28 juin,

Le 11juillet,

Le 08 aodt
ou sur demande

(3 Adulte plein tarif :
a partir de 30 €

b0N & §8V0ir
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Boutique sur place

Créez votre 1* bijou
en verre de Murano

Plongez dans une expérience artistique ou le verre
de Murano et l'origami fusionnent pour une aventure
captivante.

D’abord, observez I'art séculaire du filage de verre, voyant
les artisans créateurs souffleurs de verre faconner des
perles éblouissantes.

Ensuite, laissez-vous emporter dans 'univers gracieux de
I'origami, ou le papier se transforme sous vos doigts. Guidé
par un expert, découvrez la magie des plis et des formes.

Ces deux arts, bien que différents, partagent la méme
essence de transformation. Dans chaque mouvement,
la créativité et la sensibilité s'unissent pour créer des
ceuvres captivantes. C'est une aventure immersive ou
vous serez non seulement spectateur, mais aussi acteur.

Amateur d’art ou simplement curieux, cette micro-
aventure promet une expérience inoubliable et originale.

CONTACTS
06 75 05 41 88 - patrick.poupat@gmail.com
laperleducoeur.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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ARTISTIQUES

Gommens reseruer ?

INFOS PRATIQUES

@ 3n

('3 En mai, juin, aodt
et septembre

@ Gratuit

Adulte plein tarif :
a partirde 10 €
(le matériel)

O

b0N & §aV0ir

Boutique sur place

POUr G0US

OUSSON-SUR-LOIRE | 4 Grande Rue

Révelez ’artiste
qui sommeille en vous
sur les bords de Loire

Laissez-vous inspirer par la beauté envolitante des bords
de Loire lors d’un atelier de peinture plein air. Installés
sur les rives tranquilles du fleuve, vous vous laissez
porter par la douce brise et les paysages pittoresques
qui s"étendent devant vous.

Guidés par un artiste talentueux, vous explorez les
techniques de la peinture en plein air, capturant les
reflets changeants de la Loire, les jeux de lumiere sur
I'eau et les nuances délicates du ciel.

Chaque coup de pinceau est une invitation a
I'émerveillement, une célébration de la nature dans
toute sa splendeur.

CONTACTS
06 3187 46 23 - association.lartderien@gmail.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©F Mekkes

LES AVENTURES
INSOLITES

POUr PETILS 66 grands CUricUk



INFOS PRATIQUES
©on

CS Toute I'année

@ Adulte plein tarif :

27 €

Tarif enfant
(plus de 12 ans) :
22 €

CONTACTS
06 80 99 79 47

attrape-reve-cheval@outlook.com
www.attrape-reve-cheval.fr

EN GOUPIE

Embarquez pour une
escapade en caléche
sur les chemins de Puisaye

Embarquez pour une promenade pittoresque en caléche
d travers les paysages forestiers de la Puisaye.

Au rythme tranquille des chevaux, vous explorez cette
région empreinte d’histoire et de beauté naturelle.

La caléeche glisse paisiblement le long des routes de
campagne, offrant des vues panoramiques sur les champs
verdoyants, les foréts et les villages de pitorresques.
Chaque virage révele un nouveau tableau, une nouvelle
facette de la Puisaye, capturant votre imagination et
éveillant vos sens.

Au fil de la promenade, votre cocher partage des histoires
fascinantes sur la région, ses traditions et ses légendes.
Vous écoutez avec attention, absorbant chaque détail,
chaque anecdote qui donne vie a la terre sous vos pieds.

Le temps semble suspendu alors que vous vous laissez
emporter par la quiétude de l'instant présent. Le cliquetis
des sabots, le bruissement des feuilles, le chant des
oiseaux — chaque son devient une mélodie apaisante
qui accompagne votre voyage.

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©l'AttrapeRével

EN GOUPIE

OUSSON-SUR-LOIRE | 51 Grande Rue

io-Machado I

©Jorgio-

somments reserver ? Baladez-vous en caléche

INFOS PRATIQUES
©in
CS D’avril a octobre

@ Adulte plein tarif :
a partir de 25 €

CONTACTS
0622 4316 52
jorgio.machado@gmx.fr

sur les bords de Loire

Laissez-vous emporter par une balade en caléche le
long des rives de la Loire a Ousson-sur-Loire.

Installez-vous confortablement et savourez chaque
instant alors que les chevaux vous guident a travers des
paysages ligériens.

Le murmure de l'eau, le parfum des fleurs sauvages et le
doux clapotis des sabots créent une atmosphere paisible.

En couple, profitez de cette parenthése hors du temps
pour vous imprégner de la beauté naturelle qui vous
entoure, et laissez-vous envelopper par la sérénité de
ce voyage au fil de l'eau.

Le doux clapotis de I'eau et le chant des oiseaux
accompagnent votre voyage, créant une symphonie
naturelle qui vous transporte loin du tumulte de la vie
quotidienne. A chaque tournant, une nouvelle surprise
vous attend, que ce soit une vue imprenable sur le fleuve
ou une rencontre avec la faune locale.

La balade en caleche sur les bords de la Loire est
bien plus qu’une simple excursion - c'est une véritable
invitation a la contemplation et & I'aventure.

CARNET DE MICRO-AVENTURES




INSOLITES

INFOS PRATIQUES

’ﬂ‘ 30 minutes

Cg De mars a octobre
(selon horaires
d’ouverture du Chéateau)

@ Adulte plein tarif :
a partir de 7,50 €
Tarif enfant :

a partir de 6 €

bon 4 Savoir

QO

Hébergement,
boutique et restauration
disponibles sur place

Crapahutez en famille
dans les cabanes du
Chateau de La Bussiéere

Un parcours pour les enfants afin de résoudre un mysteére :
ou est passé I'architecte du chdteau de La Bussiére 2

Vous visiterez le village des artisans qui travaillent a
la construction du chéateau. lls vous donneront des
énigmes et des indices pour retrouver l'architecte et
finir le chantier !

Ce parcours peut se faire en famille ou en groupe (école
et centre de loisirs).

CONTACTS
09 50 55 63 68 - contact@chateau-de-la-bussiere.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

INFOS PRATIQUES
ﬁ Journée
CS Toute I'année

@ Adulte plein tarif :
7€

i

bon 4 Savoir

000

Hébergement, restauration
et salon de thé
disponibles sur place

POUr G0US

AUTRY-LE-CHATEL | Lieu-dit Les Genéts

Enivrez-vous avec la Rose
a parfum du Loiret

A Autry-le-Chdtel, au coeur du Berry bocager, se trouve
une exploitation unique en son genre dans le Loiret.
Découvrez une ferme singuliére : le Domaine de Beau-
Lievre, spécialisée dans la culture de la Rose & parfum.

Guidé par Marie-Line, horticultrice passionnée, imprégnez-
vous des secrets de la culture de la Rose centifolia, assistez
a sa transformation en cosmétique, appréhendez son
histoire ou encore des secrets de sa culture.

Visite-découverte du Domaine de Beau-Liévre et de la
Rose a parfum, 3 thématiques disponibles (au choix) :

- Une exploitation de la Rose a parfum : les différentes
étapes vers le cosmétiques

- «L’Histoire de la Rose a travers les ages»
- «La culture des rosiers en mode permaculture»

Possibilité de restauration (panier pique-nique ou a table
ou salon de thé) et d’hébergement sur place a la demande.

CONTACTS
06 66 29 59 59 - marieline.hr@gmail.com
domaine-de-beau-lievre.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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~.. POUrGOUS

BRIARE | D2007

INFOS PRATIQUES
rc 30 minutes

CS Toute I'année
@ Se renseigner

Envolez-vous
vers I’aventure !

Venez vivre une expérience aérienne exceptionnelle a
notre aérodrome !

Que vous réviez de découvrir les joies du vol ou de vous
initier au pilotage, voici I'activité parfaite pour vous. Avec
les baptémes de I'air, laissez-vous emporter dans les airs
et contemplez le monde d’en haut, guidé par des pilotes
expérimentés. Vous préférez prendre les commandes ¢
Optez pour nos vols d’initiation et découvrez les bases
du pilotage avec un instructeur dédié a vos cotés.

Que vous soyez seul, en famille ou entre amis, vivez des
moments uniques et repartez avec des souvenirs gravés
a jamais. Prét & décoller vers de nouvelles aventures ¢

Contactez I'aéroclub pour un vol que vous n'oublierez
pas de sitdt !

CONTACTS
02 38 3118 70 - acgiennois@orange.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©Denis-Chantereau

INFOS PRATIQUES
©an
CS Toute I'année du jeudi
au dimanche
9 Adulte plein tarif :
a partir de 20 €

(adhésion a
I’Association)

Participez a
la construction d’une
forét comestible

Participez toute 'année aux ateliers participatifs de la
Forét Comestible Arboraison de Briare et plongez dans
I'univers du jardinage écologique et de la biodiversité !

Ces sessions pratiques vous permettront de vous initier
a des gestes essentiels tels que le greffage, le semis, la
taille, le bouturage ou encore la transplantation. Vous
pourrez également contribuer a 'aménagement du site
en fabriquant des nichoirs ou en installant des espaces
favorisant la faune et la flore locales.

Concus pour tous les ages, ces ateliers sont I'occasion
parfaite d'apprendre en s’amusant, de partager
des savoir-faire et de s’engager activement dans la
préservation de I'environnement.

Un moment convivial et enrichissant pour renouer avec
la nature !

CONTACTS
06 86 4171 61 - arboraisonbriare@gmail.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©Arboraison.




INFOS PRATIQUES

’ﬂ‘ 2 a 3 soirées

Cg Du 28 au 30 mars,
du 11 au 13 avril,
du 16 au 18 mai,
du 13 au 15 juin,
du 18 au 20 juillet,

du 15 au 17 aodt,
du 05 au 07 septembre.

@ Adulte plein tarif :
25 € pour 2 nuits
Adulte plein tarif :
30 € pour 3 nuits

CONTACTS

Péchez au clair de lune

Sous le voile argenté de la nuit, une aventure mystique
vous attend au bord de I'étang des Epinettes de La
Bussiére (Loiret).

Armé de patience et d’espoir, vous vous lancez dans une
péche a la carpe au clair de lune.

La surface de l'eau frémit doucement, comme le reflet
d’un monde enchanté. Les étoiles scintillent au-dessus
de vous, témoins silencieux de cette quéte nocturne.

Le calme de la nuit est seulement rompu par le doux
bruissement des feuilles dans le vent et le chant lointain
des grillons. Vous lancez votre ligne avec précaution,
attendant le frémissement tant attendu, le signe que
votre proie se laisse séduire par 'appét.

Les minutes s'étirent, le temps suspend son vol. Vous
vous laissez bercer par la magie de I'instant, captivé par
la beauté tranquille de la nature endormie.

Et puis, soudain, une secousse dans la ligne, un frisson
d'excitation qui vous parcourt I'€chine. Vous luttez, le
coeur battant, pour ramener votre prise a la surface.

06 47 0119 34 - lagaulebussieroise45@gmail.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

INFOS PRATIQUES
© 1hatnis
(53 1e 19-20 et 21 Avril
le 30 et 31 Mai
le O1juin
le 6 et 7 septembre
@ Adulte plein tarif :
15 €

POLI 50U

FEINS-EN-GATINAIS | Lieu a définir

B g 3
-

Réalisez votre
1¢* bain de forét

Offrez-vous une parenthése ressourcante en pleine
nature avec un bain de forét guidé par Stéphanie Legaut
(sylvothérapeuthe), une initiation a la sylvothérapie
pour apaiser I'esprit et revitaliser le corps.

Lors de cette expérience immersive au coeur du Loiret,
vous découvrirez les bienfaits des arbres sur le bien-étre
physique et émotionnel a travers des pratiques douces
de connexion a la nature.

Cette micro-aventure vous invite & expérimenter le
mouvement en pleine conscience, a écouter les sons de
la forét, a ressentir I'énergie des arbres et a retrouver
I"'harmonie intérieure.

Un voyage sensoriel et apaisant, parfait pour ralentir,
respirer et se recentrer.

CONTACTS
06 34 89 7511 - legautstephanie@gmail.com
stephanie-legaut.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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INFOS PRATIQUES

© 3jours et 2 nuits

CS De février a décembre

@ Le tarif comprend
Le nourrissage des
animaux. L'accés a la salle
de jeu. Acceés aux jeux
extérieurs. L'accés au
sauna. Location de vélos
électriques/VTT enfants).
Pour 2 en Roulotte : 300 €
Pour4 en Yourte : +90 €
Pour 4 en Cabane
perchée: +150 €

@ = u

b0N 4 §aV0Ir

X

Petit-déjeuners compris

POUT GOUS

Profitez d’un week-end
reconnexion en Puisaye

Et si ce week-end, vous preniez enfin le temps de souffler,
de déconnecter et de vous ressourcer ¢ Séjournez dans un
cadre idyllique, loin du stress quotidien, en roulotte, yourte
ou cabane perchée. Ici, ce sont les chouettes et les hiboux
qui vous chanteront une berceuse. Commencez par un doux
moment de célinothérapie en nourrissant nos animaux, pour
démarrer la journée dans la sérénité. Puis, installez-vous
confortablement sur nos transats et laissez-vous bercer
par la quiétude des lieux, ou optez pour une randonnée en
pleine nature pour un bain de forét revitalisant. Les paysages
autour de I'ecolodge vous offriront un cadre apaisant pour
vous reconnecter avec vous-méme. Le soir venu, aprés une
bonne séance thérapeutique dans notre sauna finlandais
rassemblez-vous autour d’un chaleureux feu de camp pour
observer les étoiles. Offrez-vous un week-end ou l'art de
prendre son temps est a 'honneur. Reconnectez-vous a
la nature, & vous-méme et a vos proches, dans un cadre
paisible et ressourcant.

CONTACTS
07 85 08 47 30 - bienvenue @family-ecolodge.com
https:/www.family-ecolodge.com/

CARNET DE MICRO-AVENTURES

©FamilyEcolodge

EN famille

BATILLY-EN-PUISAYE | Chemin de la Borde

©FamilyEcolodge

commenu reSeruer 2 Week-end insolite

INFOS PRATIQUES

© 3 jours et 2 nuits

[:8 De février a décembre

@ Le tarif comprend
Le nourrissage des
animaux. L'accés a la
salle de jeu. Acces aux
jeux extérieurs. L'accés
au sauna. Jeu enquéte
Aenigmas.
Pour 2 en Roulotte : 290 €
Pour4 en Yourte : +80 €
Pour 4 en Cabane
perchée : +140€

@ = n

b0N 4 §aV0Ir

X

Petit-déjeuners compris

«Jouez ensemble»

Et si ce week-end, on mettait le jeu au cceur de la
famille 2 Reconnectez-vous, riez, partagez des moments
inoubliables avec vos proches lors d’un séjour ludique et
énergisant | Séjournez dans un cadre unique, en roulotte,
yourte ou cabane perchée, et plongez dans un univers ou
les jeux et les rires sont au programme !

Commencez la journée en vous transformant en petits
fermiers en nourrissant nos animaux. Ensuite, lancez-vous
sur le trampoline pour des sauts pleins dénergie ou défiez-
vous autour d’une table de ping-pong entre deux aventures.
Les amateurs de pétanque seront ravis de découvrir notre
belle piste pour des parties endiablées sous le soleil. Envie
de mystere ¢ Jouez a l'enquéteur avec notre jeu d'enquéte
Aenigmas et tentez de résoudre des énigmes palpitantes en
equipe ! Sil'aventure vous tente encore plus, faites ressortir
le cow-boy qui est en vous autour d’'un feu de camp.
Alors, prét a jouer, rire et créer des souvenirs mémorables
ensemble ¢ Ce week-end, 'amusement est au programme,
etiln'y a que des gagnants !

CONTACTS
07 85 08 47 30 - bienvenue@family-ecolodge.
comwww.family-ecolodge.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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INFOS PRATIQUES

Q 3 jours et 2 nuits
Cg De février a décembre

e Le tarif comprend :
Le nourrissage des
animaux. L'accés a la salle
de jeu. Accés aux jeux
extérieurs. L'accés au sauna
Pour 2 en Roulotte : 270 €
Pour 4 en Yourte : +60 €
Pour 4 en Cabane
perchée : +120 €

% Gl Wt H

b0N 4 §aVOIr

X

Petit-déjeuners compris

= EFdmille

Nt

Week-end nature
et insolite en famille

Et si vous redécouvriez la nature en famille, loin du
tumulte du quotidien 2 Offrez-vous une parenthese
enchantée en séjournant dans des hébergements insolites :
roulotte, yourte ou cabane perchée, chacun vous offrira
un cocon chaleureux et accueillant en pleine nature.

Imaginez-vous commencer la journée en nourrissant les
animaux de la mini-ferme, un vrai moment de complicité
et d'emerveillement. Laissez-vous guider par notre livret
nature, il vous permettra de reconnaitre les animaux
présents, de comprendre le chant de chaque oiseau...
et méme de vous initier au land art !

Et pour couronner ce week-end enchanteur, quoi de
mieux qu’un feu de camp crépitant ou chacun pourra
griller des chamallows et partager des instants chaleureux
sous les étoiles ¢

Réveillez I'aventurier qui sommeille en vous et vivez un
week-end inoubliable en famille, en harmonie avec la
nature !

CONTACTS
07 85 08 47 30 - bienvenue@family-ecolodge.com
www.family-ecolodge.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

B BATILLY-EN-PUISAYE | Chemin de la Borde
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LUDIQUES

INFOS PRATIQUES
0 2n

(5318 et 25 juillet,
15 et 22 aolt
@ Cluedo
Tarif adulte :
20€
Tarif enfant :
18€

b0 4 Savoir

QOO

Hébergement,
boutique et restauration
disponibles sur place

ENGre amis

LA BUSSIERE | 35 Rue du Chateau

u
- |

Devenez enquéteur le
temps d’une soirée au
Chateau de La Bussiére !

Bienvenue au Chéteau de La Bussiére, théétre d’un
mystére captivant. Vous étes invité a une soirée hors
du commun : un Cluedo géant grandeur nature. Les
chandeliers vacillent, les ombres dansent sur les murs de
pierre, et dans l'air flotte le parfum de l'intrigue. Votre
mission : déméler les fils d'une énigme complexe. Dans
ce dédale de pieces sombres et de couloirs tortueux,
chaque recoin cache un indice, chaque regard dissimule
un secret. Les invités se lancent dans une course contre la
montre, arpentant les vastes salles ornées de tapisseries
anciennes et de portraits lugubres. Qui est le coupable
¢ Ou se cache I'arme du crime ¢ Les alliances se nouent,
les soupcons s'éveillent. Chacun est a la fois enquéteur
et suspect. Les conversations se teintent de mystere,
les regards séchangent des éclairs de suspicion. Le
temps d’une soirée, venez découvrir la vie au chateau
de La Bussiere jadis et mettre vos talents de détective
au service de la justice.

CONTACTS
09 50 55 63 68 - contact@chateau-de-la-bussiere.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

__@CHateaudelabussiere)

LUDIQUES

INFOS PRATIQUES
O 2n30

ES Tous les mercredis a
14h du 9 avril au 29
octobre

@ Tarif : 5 €,
gratuit jusqu’a 6 ans
inclus

1=
| Loire
d.

= Mélo

b0 4 Savoir

Boutique sur place

BRIARE | 58 Boulevard Buyser

g ] G

Enquétez sur les traces
des Mariniers

Préts pour une micro-aventure en famille 2

Avec votre livret-jeu, partez sur les pas des mariniers
et plongez dans I'histoire fascinante de la Loire et des
canaux !

A travers les rues de Briare, résolvez des énigmes,
observez les moindres détails et révélez les secrets du
Musée des 2 Marines et du Pont-Canal.

Une balade ludique et captivante qui transformera petits
et grands en véritables enquéteurs du patrimoine !

CONTACTS
02 38 31 28 27 - maison-2-marines@wanadoo.fr
musee-2-marines.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES




LUDIQUES

INFOS PRATIQUES
0 2n

[:8 Toute I'année

@ Adulte plein tarif :

3€
Tarif enfant :
2€

Percez les mystéres

de P’Histoire de Bonny-
sur-Loire avec un Escape
game urbain

Découvrez Bonny-sur-Loire autrement avec I'escape
game urbain «Marchez, Roulez, Découvrez>, mis en
place par la Maison de Pays.

Plongez dans I'histoire locale & travers un parcours
d'énigmes passionnant qui vous fera explorer les recoins
cachés de la ville et son riche patrimoine.

Pour les amateurs de vélo, un jeu de piste de 23 km
vous emmenera a travers des paysages pittoresques,
avec des défis a chaque étape. Les enfants pourront
également participer a un jeu de piste ludique et éducatif,
spécialement concu pour eux.

Disponible a la Maison de Pays de Bonny-sur-Loire.
Réservez dés maintenant pour une aventure unique a
Bonny-sur-Loire |

CONTACTS
02 38 29 59 09 - maisondepays@bonnysurloire.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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LUDIQUES

INFOS PRATIQUES
0 2n

[:8 Toute I'année
@ Gratuit

BRIARE | Place de la République

Percez les mystéres
des émaux de Briare

Préts pour une super aventure a Briare avec I'application
Baludik ¢

Dans «Le Médaillon de Bapterosses», une étrange
malédiction est en train d’effacer toute I'histoire de la
ville | Heureusement, Jef et les rigolos Loiréos comptent
sur vous pour les aider a sauver la mémoire de Briare.

A chaque étape, vous devrez résoudre des énigmes,
relever des défis et récupérer les morceaux du médaillon
de Jean-Félix Bapterosses, l'objet qui peut tout réparer !

Explorez la ville et laissez-vous surprendre par ses
trésors cachés : des endroits remplis d’histoire, des
ceuvres pleines de couleurs et des détails super cools.
Avec l'appli, vous allez vivre une aventure amusante et
captivante !

Téléchargez Baludik et venez sauver Briare !

CONTACTS
02 38 31 24 51 - contact@ottlc.fr
www.terresdeloireetcanaux.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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w LA BUSSIERE | 35 Rue du Chateau

INFOS PRATIQUES

ﬂ 45 minutes

[:8 De mars a octobre (en
fonction des horaires
d’ouverture du Chéateau)

e Adulte plein tarif :
17 €

2
b0M & SaU0iT

QOO

Hébergement,
boutique et restauration
disponibles sur place

Percez les mystéres du
Chateau de La Bussiére
avec ’Escape Game

1567, les guerres de Religion secouent le Loiret. L'armée
protestante assiége le Chateau de La Bussiere pour vous
capturer, vous avez 45 minutes pour vous échapper de la
piece fermée ou vous vous trouvez, rejoindre les douves
puis une piece secrete dans laquelle vous serez a I'abri
en attendant que I'ennemi quitte les lieux.

Préparez-vous a une aventure captivante au cceur :
enfermés dans une salle, votre équipe doit unir ses forces
et ses talents pour résoudre les énigmes, déchiffrer les
codes et s’échapper avant que le temps ne sécoule.
Chaque recoin de la piece recele des indices cachés, des
mécanismes astucieux et des mystéres a élucider. Votre
esprit d'observation et votre sens de la logique seront
mis a rude épreuve alors que vous fouillez, explorez et
analysez chaque détail avec minutie. Les énigmes sont
variées et stimulantes, vous entrainant dans un véritable
jeu de piste a travers le chateau.

CONTACTS
09 50 55 63 68 - contact@chateau-de-la-bussiere.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES

LUDIQUES

INFOS PRATIQUES

ﬂ 45 minutes

[:8 De mars a octobre (en
fonction des horaires
d’ouverture du Chéateau)

@ Adulte plein tarif :
12 €

2
b0M & SaU0ir

QO

Hébergement,
boutique et restauration
disponibles sur place

POUT GOUS

LA BUSSIERE | 35 Rue du Chateau

Percez les mysieres

du jardin avec le Garden
Game du Chéateau

de la Bussiére

Avec le Garden Game du Chéteau de La Bussiére, venez
découvrir le parc et le jardin autrement.

Partez a la recherche des découvertes botaniques du
18e siécle pour percer le secret de la rose éternelle !

Armez-vous d'une carte et d'un esprit d’aventure, partez
a larecherche d’indices disséminés dans les recoins du
jardin. Chaque énigme résolue vous rapproche un peu
plus de la découverte ultime, vous plongeant dans une
course palpitante contre la montre. Optez pour une
aventure en plein air et au coeur de la nature en fleur.

Le «Garden Game> vous invite a explorer les mystéres
cachés et les trésors enfouis du jardin, tout en vous
amusant en famille ou entre amis.

Disponible aux horaires d'ouverture du Chateau de La
Bussiere. Pour équipes de 10 personnes maximum.

CONTACTS
09 50 55 63 68 - contact@chateau-de-la-bussiere.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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Vivez une aventure
Iégendaire en famille

Plongez au coeur de Beaulieu sur Loire dans une
aventure légendaire qui vous fera explorer le village
et ses mystéres cachés. «La Légende des Gardiens de
Beaulieu : le Secret de Nettir» est une quéte captivante
ou, en famille ou entre amis, vous découvrirez les secrets
anciens en résolvant des énigmes. Suivez les traces des
INFOS PRATIQUES gardiens légendaires pour réunir les mots d’une formule
©2a3n magique oubliée, nécessaire pour réveiller Nettir, le
E‘g Toute 'année gardien endormi du puits. Votre aventure vous ménera
@ Forfait famille : a travers des sites emblématiques du village, enrichis
17 € de récits historiques, offrant une interaction & la fois
ludique et éducative. Réveillez Nettir et rétablissez la

paix et la sécurité sur Beaulieu.

Cette activité est idéale pour les curieux de tous ages,
offrant un moment de plaisir collectif tout en connectant
avec |'histoire locale. Une expérience enrichissante
garantie, pleine démotions et d’apprentissages, parfaite
pour tous ceux qui cherchent a combiner jeu, culture
et exploration.

b0N a §QUeir -
CONTACTS
02 38 31 24 51 - contact@ottlc.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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Godter sur place

Evadez-vous au Jardin :
visite et échanges

Entrez dans un monde enchanté des Jardins de I’Alisier
Blanc a Beaulieu-sur-Loire, lors de notre micro-aventure
au jardin.

Explorez des sentiers ombragés bordés de fleurs colorées
et respirez l'air frais chargé de parfums floraux. En
compagnie de notre botaniste belge expérimenté, Mark
Knaepen, découvrez les secrets de la nature qui vous
entoure. Posez-lui toutes vos questions sur les plantes,
leur croissance, leur entretien, ou encore leur utilisation
médicinale. Apprenez a reconnaitre les différentes especes
de plantes, & comprendre leurs besoins et a interagir avec
elles de maniére respectueuse. Découvrez les histoires
fascinantes qui se cachent derriére chaque plante, des
anecdotes sur leur origine a leur réle dans les écosystémes.
Que vous soyez passionné de botanique ou simplement
curieux de découvrir le monde végétal qui vous entoure,
cette expérience vous offrira un moment de détente et
d’enrichissement personnel au cceur de la nature.

CONTACTS
07498282 33 - 078169 37 81
jacqueline.jouretb6@gmail.com - markbota@hotmail.be

CARNET DE MICRO-AVENTURES 68
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Boissons et boutique
disponibles sur place

EN famille

SAINT-FIRMIN-SUR-LOIRE | Lieu-dit Le Foussoy

0

Chouchoutez les poneys
de la ferme de la Closerie
des roses

Cette micro-aventure vous propose de prendre soin de
poneys, de devenir pendant 3 h, palefrenier !

Tour a tour, plusieurs activités seront proposées : Vous
vous occuperez du curage de |'ecurie, du brossage
et des soins des poneys, participerez a la balade des
poneys. A la longe également, vous pourrez prendre
soin du brossage et des soins des sabots. Evadez-vous
dans I'univers convivial de la Ferme de la Closerie des
Roses a Saint-Firmin-sur-Loire, ou les poneys vous
attendent pour une séance de chouchoutage inoubliable.
Accompagnés de Stéphane, vous vous lancez dans cette
aventure empreinte de douceur et de complicité. Au
cceur de la ferme, les poneys gambadent joyeusement
dans les prés verdoyants, impatients de recevoir vos
caresses bienveillantes. Vous prenez le temps de les
observer, d’admirer leur grace naturelle et leur regard
doux, avant de vous approcher lentement, avec respect
et tendresse.

CONTACTS
06 110416 22 - fermedesroses@icloud.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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rd 3 séances de 2h
[8 Toute I'année
@ 40 € la séance
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Boissons et boutique
disponibles sur place

»

EN famille

Créez votre 1° fourmiliere
en famille

Entrez dans le monde fascinant des fourmis lors d’un
atelier de fabrication de fourmiliére en famille a la Ferme
de la Closerie des Roses de Saint-Firmin-sur-Loire.

Munis de votre matériel, vous vous lancez dans cette
aventure éducative et ludique, préts & découvrir les
secrets de ces incroyables créatures.

Guidés par Stéphane, maitre des lieux et expert
passionné, vous apprenez les bases de I'entomologie
et les secrets de la vie des fourmis. Vous découvrez
comment ces petits insectes organisent leur société,
construisent leurs tunnels et veillent sur leur reine avec
dévouement. Armés de patience et de créativité, vous
commencez a construire votre propre fourmiliére, en
suivant les conseils avisés de votre guide.

Chaque membre de la famille apporte sa touche
personnelle, créant un habitat unique et adapté aux
besoins de vos nouvelles amies a six pattes.

CONTACTS
06 110416 22 - fermedesroses@icloud.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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EN famille

o BEAULIEU-SUR-LOIRE | 10 Chemin de la Croix Saint-Martin
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Découvrez la botanique
et ses secrets

Entrez dans un monde enchanté des Jardins de I’Alisier
Blanc a Beaulieu-sur-Loire, lors de notre micro-aventure
au jardin.

Explorez des sentiers ombragés bordés de fleurs colorées et
respirez |'air frais chargé de parfums floraux. En compagnie
de notre botaniste belge expérimenté, Mark Knaepen,
découvrez les secrets de la nature qui vous entoure. Posez-
lui toutes vos questions sur les plantes, leur croissance, leur
entretien, ou encore leur utilisation médicinale.

Au cours de cette aventure immersive, vous aurez
également l'occasion de participer a des activités
pratiques, comme la plantation de graines ou la taille
des plantes. Mettez vos mains dans la terre et ressentez
la connexion profonde qui nous lie a la nature. Que vous
soyez passionné de botanique ou simplement curieux
de découvrir le monde végétal qui vous entoure, cette
expérience vous offrira un moment de détente et
d’enrichissement personnel au cceur de la nature.

CONTACTS
07498282 33 - 07 8169 37 81
jacqueline.jouretb6 @gmail.com - markbota@hotmail.be

CARNET DE MICRO-AVENTURES n
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Découvrez les secrets
d’une forét comestible

Rejoignez-nous pour une visite pédagogique
passionnante ol vous découvrirez la mise en place
d’une forét comestible.

Plongez dans I'univers fascinant de la permaculture en
participant a des ateliers pratiques adaptés a la saison et
a vos envies. Apprenez les techniques de plantation, de
récolte et de préparation des délicieux fruits et Iégumes
cultivés sur place.

Explorez I'art du greffage pour multiplier les variétés,
et laissez-vous inspirer par la création d’une spirale
aromatique parsemée d’émaux colorés.

Une expérience enrichissante qui allie apprentissage,
plaisir et connexion avec la nature.

CONTACTS
06 86 4171 61 - arboraisonbriare@gmail.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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INFOS PRATIQUES
rc 4 jours

EB Du 14 avril au 18 avril
@ Se renseigner

ENGre amis

Participez a un Forest
Camp

Du 14 au 18 avril, la Forét Comestible Arboraison de
Briare vous invite a vivre un Forest Camp exceptionnel
pendant les vacances de printemps !

Concu pour les familles, ce séjour immersif propose
une découverte pédagogique de la nature a travers des
ateliers bilingues ludiques et enrichissants.

Au programme : exploration de la biodiversité locale,
initiation a la permaculture, reconnaissance des plantes
comestibles et pratiques écologiques. Chaque journée
sera rythmée par des jeux, des activités manuelles
et des temps de réflexion pour éveiller la curiosité et
encourager le respect de I'environnement.

Une expérience idéale pour apprendre tout en s’amusant,
au cceur d'un espace naturel préservé.

CONTACTS
06 86 4171 61 - arboraisonbriare@gmail.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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Gommens reseruer ?

INFOS PRATIQUES
©32a4n
EB Toute I'année

@ Adulte plein tarif :
7€
Tarif enfant :
5€
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Boissons et boutique
disponibles sur place

EN famille

SAINT-FIRMIN-SUR-LOIRE | Lieu-dit Le Foussoy

Renconirez les animaux
d’une ferme pédagogique

Découvrez le charme authentique de la vie a la ferme
lors d’une visite captivante de la Ferme pédagogique de
la Closerie des Roses a Saint-Firmin-sur-Loire.

En famille ou entre amis, partez & la rencontre des
animaux de la ferme et plongez dans I'univers fascinant
de l'agriculture et de I'élevage. Dées votre arrivée, vous
étes accueillis par le doux bélement des moutons, le
caquétement des poules et le joyeux hennissement des
chevaux. Les enfants rayonnent de joie en découvrant
les divers habitants de la ferme, tandis que les adultes
retrouvent un sentiment de simplicité et de proximité
avec la nature.

Guidés par Stéphane, le maitre des lieux, vous explorez
les différentes installations de la ferme, des étables
aux enclos en passant par les champs verdoyants. Vous
apprenez comment sont nourris et soignés ces animaux
sauvés et protégés.

CONTACTS
06 110416 22 - fermedesroses@icloud.com

CARNET DE MICRO-AVENTURES
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INFOS PRATIQUES
rc 1 week-end
ES Toute I'année

@ Adulte plein tarif :
48 €
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Hébergement,
restauration et boutiques
disponibles sur place

EN famille

Séjournez a la ferme
et enivez-vous avec
la Rose a parfum

A Autry-le-Chdtel, au coeur du Berry bocager, se trouve
une exploitation unique en son genre dans le Loiret.
Séjournez dans une ferme singuliere : le Domaine de
Beau-Lievre, spécialisée dans la culture de la Rose a
parfum. Guidé par Marie-Line, horticultrice passionnée,
imprégnez-vous des secrets de la culture de la Rose
centifolia, assistez & sa transformation en cosmétique,
appréhendez son histoire ou encore des secrets de sa
culture. Visite-découverte du Domaine de Beau-Liévre
et de la Rose & parfum, 3 thématiques disponibles (au
choix) :

- Une exploitation de la Rose a parfum : les différentes
étapes vers le cosmétiques

- «L'Histoire de la Rose a travers les ages»

- «La culture des rosiers en mode permaculture»

Possibilité de restauration place a la demande.

CONTACTS
06 66 29 59 59 - marieline.hr@gmail.com
domaine-de-beau-lievre.fr

CARNET DE MICRO-AVENTURES




Envie d’un séjour au
grand air, au fil de

I'eau ou au coeur de la
nature 2 En Terres de
Loire et Canaux, une
multitude hébergements
vous attend pour une
expérience unique,
adaptée a vos envies et a
votre style de voyage.

pOUr (68 aMmateurs dinslise

Cabane perchée, lodge flottant ou
bulle sous les étoiles, vivez une nuit
magique en pleine nature.

POU 165 AMOUreUK de PIEi &ir

Campez en bord de Loire ou tentez
I'expérience du bivouac pour une
immersion totale.

pOUF Un $630Ur G0US CPNFCTS

Hotels de charme et maisons d’hotes
vous accueillent pour une pause
détente et gourmande.

pOUr U $630Ur €N S liberee

Gites en ville ou a la campagne, idéals

pour un séjour en famille ou entre amis.

NOGES

77






59 Route de I'Etang des Bois
45260 Vieilles-Maisons-sur-Joudry

02 38 89 27 51
www.vacanCes-seasonova.com
camping-ctangdesboisEVacances-SeasonovaCom

de 6h30 é 13h3ﬁ Ei de 15h3ﬂ a IQh.’!D
M ii Ferme - D ¢ de 6h30 a 13h30

10 rue Martial Vuidet - 45360 Chalillun sur Loire - Tél. 02 38 3138 35

), Passeurs de Loire

Plus d'informations : 06 74 54 36 61 -




